
 

       BIP 
 

A JÓLLÉT MAGVAI 

Fenntartható és egészségtudatos 

pedagógiai kompetenciák fejlesztése 

(2026. június 8-12.) 

Programfüzet 



 

JELENLÉTI 
 

 

hétfő, június 8.  

10:00 – 12:00 

regisztráció 

12:00 – 12:30 

megnyitó 

13:00 – 15:00 

ismerkedős játékok 

 

 
kedd, június 9.  

9:00 – 10:30 

workshop 2 

11:00 – 12:30 

workshop 3 

 

15:15 – 16:45 

workshop 1 

17:00 – 18:30 

vezetett városnézés Nyitrán 

 

 

 

 

 
 

13:30 – 15:00 
workshop 4 
 

15:30 – 17:30 

oktatói fórum 

 

 workshop 1 - A megfelelő testtartás jelentősége az iskoláskorú gyermekeknél 

 workshop 2 – Az egészséges táplálkozási szokások népszerűsítése az alapiskolában 

 workshop 3 – Tudomány és művészet találkozása – fenntarthatóság az alapiskolában 
 workshop 4 - Bioszappanok készítése

 

 

intézmények és diákok bemutatkozása, 

a program és a téma bemutatása, 

főbb kérdéseinek elméleti áttekintése, kiemelve 

azok fontosságát az oktatásban és a mindennapi 

életben 
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JELENLÉTI 

szerda, június 10. 

9:00 – 14:00     18.00 – 20.00  

tanulmányi kirándulás    közös vacsora 

a malonyai arborétumba 

 

14:00 – 17:00 

az Esterházy János Zarándokközpont meglátogatása   

 

 

 

csütörtök, június 11.  
 

8:00 – 13:00 

látogatás az 

alapiskolákban 

14:00 – 17:00 

csoportmunka 

 

 

 

 

péntek, június 12. 
 

9:00 – 10:30 

hallgatók 

prezentációi  

10:30 – 12:30 

visszajelzések, 

oklevelek átadása, 

záró gondolatok 



AZ ONLINE TALÁLKOZÓ 
LINKJE 

           https://meet.ukf.sk/ BIP_online 

 

 

 

  

 AZ ESEMÉNY HELYSZÍNE 

Nyitrai Konstantin Filozófus Egyetem 

Közép-európai Tanulmányok Kara 

Dražovská 4, 

949 01 Nitra 

 

KAPCSOLATTARTÓ 
SZEMÉLYEK 

Mgr. Gergely Viktória, PhD. 

dékánhelyettes 

vgergelyova@ukf.sk 
 

Mgr. Hegedűs Orsolya PhD. 

intézetigazgató 

ohegedus2@ukf.sk 

https://meet.ukf.sk/
mailto:vgergelyova@ukf.sk


 

 

Köszönjük, hogy 

részt vesz a 

BIP programban! 


